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Sé: 99  /KH- UBND

Vii Quang, ngay 10 thang 11 nam 2020

KE HOACH
Thue hién cong tac y té truwong hoc
nam hoc 2020-2021 va nhirng nam tiep theo

Thuc hién Théng tu lién tich sé 13/2016/TTLT-BYT-BGDPT ngay
12/5/2016 ctia BO Y té-Bo gido duc va dao tao quy dinh vé cong tac Y té truong
hoc;

Thuc hién ké hoach s6 1956/KHLN- SYT- SGDDT ngay 11/9/2019 cia S&
Y té va S¢ Gido duc va ddo tao Ha Tinh vé viéc phdi hop thuc hién cong tic y té
treong hoc nam hoc 2019-2020 va nhimg nam tiép theo. Ban chi dao cham séc
sttc khoe nhan dan huyén Vit Quang xay dung ké hoach kham strc khoe cho hoc
sinh nam hoc 2020-2021cu thé nhu sau:

I. Muc tiéu.

1. Nang cao nang lyc thyc hién cong tac y té truong hoc, bao dam viéc
cham soc stc khoe, phong chéng dich, bénh va an toan thuc phém cho can bo,
gido vién va hoc sinh trong céc co s gido duc Mam non, gido duc phd thong trén
dia ban huyén (goi chung la truong hoc).

2. Tang cuong kién thirc phong chong bénh, tat hoc dudng gop phan giam
ty 18 mac, kiém soat va han ché mot sé yéu to va nguy co bénh tat hoc duong phd
bién hién nay tao diéu kién cho hoc sinh phat trién vé thé chat va tinh than.

3. Pap tng kip thoi cac bién phap tro giup, cham soc y té ddi vai hoc sinh,
bi tai nan, thuong tich, bao luc hoc duong va cac cap ctru thudng gip trong céc
truong hoc trén dia ban.

I1. Chi tiéu.

1. 100% hoc sinh va gido vién cac truong hoc duoc truyén thong, tiép can
dugc cac bién phap phong chéng chong bénh, tat va phong chdng dich trong hoc
duong.

2. 100% truong hoc trén dia ban kham strc khoe dinh ky hang nam (d6i voi
truong mam non kham 02 1an/nam) duoc kham, tu van strc khoe va co hd so quan
ly, theo ddi strc khoe; 100% trudng hop mac bénh dugc thong bao cho gia dinh.

3. Trén 80% truong hoc trén dia ban huyén duoc giam sat cac yéu 6, diéu
kién v¢ sinh truong hoc; trén 50% truong hoc dugc do cac yéu t6 moi truong nhur:
Vi khi hau, nh sang, tiéng 6n, ban ghé, bang, phong hoc.

4. 100% can bo phu trach cong tac y té truong hoc ciia nganh Y té, nganh
Gido duc duoc tap huan nang cao ning luc chuyén mon nghiép vu vé cong tac y
té truong hoc.

5. Trén 90% hoc sinh tiéu hoc va tré trir 24-60 thang duoc udng thude tay
giun theo chuong trinh.

6. Phan dau dén nam 2025 c6 100% truong hoc ving Thi tran khéng ché ty



1¢ thira can, béo phi ctia hoc sinh dudi 5% (riéng tré Mam non dudi 2%); 100%
cac truong ving noéng thon cob ty 1& hoc sinh suy dinh dudng thé thip coi dudi
13,3% (tré Mam non dudi 5%), ty 1& tré em duéi 5 tudi bi SDD thé nhe can dudi
7,9% (tré Mam non dudi 4%).

7. 100% truong cO trang bi tai ctru thuong, phuong tién phuc vu so cp
ctru; c6 phong y té phuc vu cham soc ste khoe hoc sinh theo quy dinh. Trén 90%
truong hoc 6 to chirc mang ludi cap ciru, 100% cac thanh vién mang ludi so cp
dugc huan luyén so cap ciu.

8. 100% truong hoc dam bao chat luong nude dn udng, sinh hoat theo quy
chuan k¥ thuat qudc gia do bo y té ban hanh.

1. NOI DUNG HOAT DONG.

1. Kién toan va nang cao chit lugng cta ban chi dao lién nganh vé cong tac
Y té trudong hoc cac cap, ting cudng cong tac phdi két hop lién nganh Y té - Gido
duc trong viéc thuc hién cong tac Y té truong hoc. Tham muu cho Ban chi dao,
UBND huyén vé ban hanh cac van ban chi dao, thuc hién cong tac Y té truong
hoc.

2. Pay manh cong tac truyén thong, gido duc lam thay d6 hanh vi vé vé sinh
ca nhan va vé sinh moi truong tao diéu kién cho hoc sinh phat trién vé thé chat va
tinh than, c6 strc khoe tot dé hoc tap; vé quyén loi hoc sinh vé tham gia BHYT bat
budc theo luat BHYT, phong chéng dich bénh, tai nan thuong tich, bao luc hoc
duong, cac bénh tat phé bién ctia hoc sinh, chim soc sttc khoe sinh san, phong
chéng HIV/AIDS, phong chdng thudc 14 trong céc trudng hoc.

3.Trién khai c6 hiéu qua cac chuong trinh, du an y té trong céac trudng hoc;
bao dam an toan thyc pham; cai thién tinh trang dinh dudng 0 tré, sira hoc duong,
xdy dyng truong hoc an toan, phong chéng tai nan thuong tich; cham soc strc
khoe rang miéng, mat hoc dudng, bénh giun sén, phong chdng cong veo cdt sdng,
tiém chung vac xin phong bénh, cham séc strc khée sinh san vi thanh nién, ddm
bao nudc sach vé sinh moi truong.

4. Nang cao chat luong kham strc khoe dinh ky, phan loai va quan 1y stc
khée cho hoc sinh theo quy dinh.

- Pam bao tit ca cac trudng hoc to chitc kham stc khoe dinh ky, phan loai,
quan 1y va cham soc suc khde hoc sinh theo quy dinh.

- Céc co s6' y té du diéu kién kham cho stc khoe hoc sinh (Tram y té, phong
kham da khoa trd 1én) duogc cac trudng hop dong kham stc khoe thuc hién dung
ndi dung kham strc khoe hoc sinh/tré em theo quy dinh thong tu 13/2016/TTLT-
BYT-BGDDT va Thong tu 23/2017/TT-BYT ngay 15/5/2017 cia Bo y té;

- HO so quan 1y strc khoe hoc sinh dugc lap va luu trit dﬁy du tai co s& giao
ducvay té;

- Céc s liéu vé chiéu cao hoc sinh 16p 12; ty 18 suy dinh dudng tré em phai
dugc thu thap chinh xéc, khoa hoc.

5. Clng ¢ diéu kién co s& vat chat dam bao yéu cau vé sinh truong hoc.

- Thyc hién kiém tra dénh gia cong tac v¢ sinh moi tru:ong, cong trinh vé
sinh, cong trinh nudc sach va ldy mau nudc tai cac co s¢ gido dyc theo quy dinh
tai Thong tu 41/TT-BYT ngay 14/12/2018 cua Bo y té; do cac yéu to moi truong
nhu: Vi khi hau, 4nh sang, tiéng 6n, ban ghé, bang, phong hoc tai cac truong hoc;



6. Tang cudng cong tac kiém tra, giam sat, danh gia diéu kién vé sinh
trudong hoc, tinh hinh strc khoe hoc sinh va viéc thuc hién cong tac Y té truong
hoc & cac cap.

- Nganh Y té, Gido duc phdi hop véi cac co quan lién quan dé thue hién
cong tac thanh tra, kiém tra, giam sat dinh ky viéc thuc hién cong tac y té trudong
hoc tai cac dia phuong;

- Xay dung hé théng chi tiéu danh gia, mau bao cdo, phan mém quan ly dir
lidu cong tac Y té truong hoc, quan 1y sttc khoe hoc sinh & cac cap; danh gia vé
diéu kién vé sinh truong hoc, tinh hinh sirc khoe hoc sinh va thuc hién cong tac
YTTH ¢ cac cap dé dé xuat cac chinh sach phu hop; dong thoi danh gia so két,
tong ket hoach dinh phuong hudng cong tac y té trudng trong nhimg nim va giai
doan tiép theo.

7. Thanh 1ap mang ludi so cap clru trong cac truong hoc; 100% mang ludi
dugc tap huén so cap ciru, bao dam x tri va so cp ctru diing cach cac tai nan cap
cuu thuong gap.

V. TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Y té huyén.

- Chu tri phdi hop v6i Phong gido duc va Pao tao tham muu cho UBND
huyén xay dung ké hoach vé thuc hién cong tac Y té hoc dudong hang nim hoic
giai doan.

- Phéi hop véi cac phong, nganh lién quan t6 chtrc chi dao, trién khai c¢6 hiéu
qua ké hoach cong tac Y té hoc duong trén dia ban.

- Chi dao céac co s6 Y té td chire tot hoat dong cham séc stc khoe ban dau,
kham strc khoe dinh ky, phong chéng dich bénh va cac bénh thuong gap cho hoc
sinh tai nha trudng, ddm bao cong tac y té phuc vu cac ky thi.

- Phéi hop vOi phong gido duc va dao tao xdy dung ti€u chi danh gia, biéu
mau cong tac y té trudng hoc; thyc hién kiém tra, giam sat cong tac Y té truong
hoc trén dia ban; chu trong cong tac cham séc stitc khoe hoc sinh, vé sinh an toan
thuc pham tai cac trudng c6 to chirc ban tra cho hoc sinh;

- Thudng truc tong hop két qua hoat déng y té trudong hoc dé bao cao UBND
huyén, So'y té, SO gido duc va dio tao.

2. Phong Giao duc va Dao tao.

- Phéi hop voi phong Y té tham muu UBND huyén chi dao cong tac Y té
truong hoc trén dia ban; co s¢ vat chit, trang thiét bi cho cac truong hoc dam bao
theo quy dinh.

- Chi dao trién khai cac noi dung cham soc strc khoe ban dau cho hoc sinh
(kham stc khoe dinh ky, so cdp ctru ban dau, phong chong cac bénh tat hoc
duong. Chi dao cac trudng hoc xay dung cac ké hoach phdi hop vé6i cac don vi y
té trén dia ban dé cham séc stc khoe ban dau cho hoc sinh.

- Phéi hop v6i Bao hiém x3 hoi huyén thuc hién tot bao hiém y té hoc sinh,
sit dung kinh phi cham soc stc khoe ban dau cho hoc sinh theo huéng dan lién
nganh s6 11/SYT-SGDDT-BHXH ngay 28/6/2019;

- T6 chirc cac hoat dong tuyén truyén gido duc sirc khoe cho hoc sinh thong
qua cac hoat dong giang day chinh khoa, ngoai khoa, sip xép lich hoc tap vui
choi, giai tri hop 1y, hop vé sinh, phit hop véi strc khoe, do tudi va gidi tinh.



- Tham gia doan kiém tra lién nganh kiém tra, giam sat hoat dong Y té
truong hoc.

- Chi dao thanh 1ap, cung cd, dao tao nang cao nang luc doi ngli can bd lam
cong tac so cap ciru ban dau tai cac trudng hoc.

- Phéi hop véi phong Y té, Trung tdm y t& huyén hang nim xay dung ké
hoach trién khai cong tac Y té va phong chéng dich bénh trong nha trudng, xay
dung tiéu chi, bang kiém danh gid vé y té truong hoc.

Trién khai, tham gia nghién ctru danh gia ve y té truong hoc, phdi hop danh
gia, so két, tong két, hoach dinh phuong hudng, co ché hdi hop thyuc hién cong tac
YTTH hang nam.

3. Trung tim Y té huyén.

- Phéi hop voéi cac phong, nganh tham muu cho UBND huyén trong viéc 1ap
ké hoach, chi dao thuc hién cong tac y té trudong hoc trén dia ban. Tham gia cong
tac thanh tra, kiém tra, gidm sat cac truong hoc trong viéc thyc hién cac noi1 dung
vé cong tac y té truong hoc theo quy dinh tai Thong tu lién tich s
13/2016/TTLT-BYT-BGDDT;

- Phéi hop voi nganh giao duc t6 chirc tap huan chuyén mén, nghiép vu cho
nhéan vién y té truong hoc; thanh vién mang ludi so cdp cru tai cic co so gido
duc;

- Phéi hop tong két, danh gia cong tac y té trudng hoc trén dia ban hang niam;

- Thuc hién viéc thong ké, bao cao két qua hoat dong y té truong hoc theo
quy dinh vé UBND huyén qua (phong Y té) va bao céo theo quy dinh;

- La dau mbi thyc hién cong tac Y té truong hoc ciia nganh y té; phdi hop véi
cac truong hoc trén dia ban va cac don vi lién quan trién khai cac hoat dong cham
soc strc khoe hoc sinh, phong, chéng dich bénh; trién khai cac quy dinh bao dam
an toan vé sinh an toan thyc pham trong cac trudng hoc c6 t6 chirc an ban trd;
cong tac Dan sd-ké hoach héa gia dinh cho vi thanh nién, thanh nién tai cac co s&
gido duc.

4. Uy ban nhén dén céc x4, thi tran.

- Chi dao Tram Y té, Truong hoc trén dia ban tham muu xdy dung va phé
duyét ké hoach; kién toan Ban chi dao cong tac y té trudng hoc cap x4; thuc hién
cong tac y té truong hoc theo Thong tu lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT,
huéng dan lién nganh s6 11/SYT-SGDDT.

- Huy dong mdi nguén luc dau tu co sé vat chit, trang thiét bi cho cac truong
hoc theo quy dinh.

5. Cac truwong hoc trén dia ban.

- Kién toan ban chi dao cham soc strc khoe hoc sinh theo quy dinh ctia Thong
tu s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12/5/2016 cua B y té, Gido duc dao tao
quy dinh vé cong tac y té trudong hoc.

- Ky hop ddng cham séc sirc khoe hoc sinh véi Tram y té x4, thi tran hoic co
s& kham bé¢nh, chita bénh tir hinh thitc phong kham da khoa tr¢ 1én; bao dam céc
diéu kién vé phong y té theo quy dinh tai Thong tu sé 13/2016/TTLT-BYT-
BGDDT ngay 12/5/2016.

- Phoi hop véi tram Y té trlen khai cac chuong trinh y té&; truyén thong gido
duc strc khoe phu hop véi Ira tudi hoc sinh.



- Trong truong hop c6 quy hoach, xay dung mdi, cai tao sua chita truong
hoc, mua sam trang thiét bi y té, d6 dung hoc tap, d6 choi tré em, thudc trang thiét
biy té phai thuc hi¢n hodac tham muu véi co quan co tham quyen thuc hién theo
quy chuan, tiéu chuan hién hanh.

- HJ tro can bd Y té truong hoc cua tram y té ghi chép cip nhat s6 theo dbi
suc khoe hoc sinh, cap nhat sau khi co két qua kham suc khoe dinh ky cho hoc
sinh cta cac co sO y té va to chtc do chiéu cao, cin ning, nghi biéu dd ting
truong, theo doi su phat trién thé luc, theo ddi chi sd co thé (BMI) cho tré theo
dung quy dinh d6i voi timg do tudi da phéi hop voi co s y té (d6i véi GDMN).

- Gui thong béo tinh hinh stc khde hoc sinh cho cha me hoc sinh hodc ngudi
giam ho sau khi co két luan kham strc khoe cua don vi y té;

- Thanh 14p mang ludi so cip ctru trong trudng hoc, phdi hop véi cac co sd'y
té t6 chirc dao tao, hoi thi, hoi thao nang cao kién thic, ky nang so cép cuu cho
can b9, gido vién va hoc sinh;

- Péi v6i truong hop hoc sinh bi tai nan, thuong tich thudng gip thi viéc so
cép ctru ban dau duge thuc hién bdi can bd cua co sd gido duc da duoc dao tao.
Truong hop hoc sinh bi chan thuong ndng, qua kha nang so cap clru ban dau cua
can bo nha truong thi goi dién dén tram y té dé hd trg dua hoc sinh vé tram y té.
Pbi v6i cac truong hop ¢ dau hiéu bat thuong (nhu dau bung, sOt cao, say nang,
say sONg...) cac co sd gido duc co trach nhiém dua hoc sinh dén tram y té dé xur
tri.

- Lap va gui ban dé& nghi trich chuyén kinh phi CSSKBD theo maiu
01a/BHYT kém theo ban hop ddng ky véi co sd y t&; danh sach hoc sinh tham
gia bao hiém y té theo mau 02/BHYT (miu duoc ban hanh tai Cong vin sd
59/BHXH-TCKT) trude ngay 31/10 nhu hang ndm dé nhan kinh phi chi cho cong
tac kham strc khoe; mua thudc, vat tu y té dé phuc vu so, cap clru; mua sam sita
chita trang thiét bi y té thong thuong, tii tai liéu, hd so so sach, vin phong pham
trong cong tac CSSKBD theo hudng dan lién nganh s6 11/SYT-SGDPT-BHXH
ngay 28/6/2019.

6. Cac Tram Y té xa, thi tran.

- Tham muu kién toan ban Chi dao cong tac y té trudng hoc cap x4;

- Xay dung Ké hoach hoat dong y té truong hoc trong ké hoach hoat dong
chung cta Tram Y té hang nam;

- Phan cong 01 céan b6 phu trach chung cong tac 'y té trudong hoc (thu ky) chiu
trach nhiém thong ké, tong hop bao cao cong tac YTTH; phan cong moi trudong
hoc trén dia ban c6 01 can bo y té phu trach dé theo ddi, thuc hién cong tac y té
truong hoc va xu Iy nhitng van dé phat sinh hang ngay;

- Thong bao sd dién thoai can bo y té phu trach cong tac y té trudng hoc tai
cac truong cho ban Giam hiéu nha truéng biét dé lién hé khi can;

- Ky hop dong CSSK hoc sinh; ph01 hop voi cac truong trong viée b tri
phong y té, sap xép, mua sam trang thiét bi; bao quan va st dung phong y té;

- Cir can bo giam sat dinh ky hodc dot xuat cac hoat dong y té truong hoc;
giam sat dich bénh, VSMT, ATVSTP, TNTT.. kiém tra, giam sat cac diéu kién
hoc tap, v€ sinh truong 16p, an toan thyc pham, cung cap nudc udng, xa phong
rita tay. Chui dong trién khai cac bién phap va ché do vé sinh phong, chéng dich



theo quy dinh tai Thong tu s6 46/2010/TT-BYT va cac hudng dan khac cua co
quan y té;

- T6 chuc kham strc khoe dinh ky cho hoc sinh bao dam dung quy dinh
Thong tu lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT va Thong tu sO 23/2017/TT-
BYT ngay 15/5/2017 cua BO Y té; phat hién giam thi lyc, cong veo cot song, bénh
rang miéng, rdi loan sirc khoe tAm than va cac bénh tat khac dé xu tri, chuyén dén
co s0 kham bénh, chira bénh theo quy dinh va 4p dung ché d6 hoc tap, rén luyén
phu hgp véi tinh trang strc khée;

- Lap va ghi chép vao s6 kham bénh, s6 theo ddi strc khoe hoc sinh, s0 theo
ddi tong hop tinh trang strc khoe hoc sinh va cac bleu mau theo quy dinh;

- Thuc hién bao céo dinh ky hoat dong y té vé Trung tdm y te tuyén huyén
trude ngay 30/5 hang nim theo mau bao cao quy dinh tai phu luc sé 02 ban hanh
kém theo Thong tu 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT; bao cao dot xuat theo yéu cau
clia co quan quan 1y cap trén.

7. Nguon kinh phi thwe hién.

- Ngudn ngan sach nha nuoc bd tri trong su nghiép y té, gido duc va dao tao
hang nam theo phan cip ngan sach hién hanh.

- Kinh phi hd tro ciia Dy 4n ning cao ning luc truyén thong va giam sat,
danh gia thyc hién chuong trinh Muc tiéu qubc gia vé Y té va cac chuong trinh
khac.

- Ngudn kinh phi trich tir Quy kham chita bénh BHYT ctia hoc sinh theo quy
dinh hién hanh.

- Ngudn tai trg cia cac to chirc, cic ca nhan trong va ngoai nudc.

- Ngudn hop phap khac (néu cd)./.

Trén day 1a ké hoach thuc hién cong tac y té trudng hoc ndm hoc 2020-2021
va nhitng nim tiép theo, yéu cau lanh dao cac phong, nganh Y té, Gido duc, Trung
tam Y té huyén, Hiéu truong cac truong dong trén dia ban va cac don vi lién quan
cin cur nhimg ndi dung trén chu dong phdi hop trién khai thyc hién co hiéu qua
cong tac cham soc sirc khoe Y té truong hoc trén dia ban./.

Noi nhan: TM. UY BAN NHAN DAN
-SeYte;  } (bao cao) KT, CHU TICH

- S6 GD&DT; -

- Chu tich cac PCT UBND huyén (bao co);
- Cac Phong GD&DT,Y t¢;

- BHXH huy¢n;

- Trung tAm Y té huyén;

- UBND céc x4, thi tran; Tram y té;

- BGH céc truong MN,TH,THCS, THPT;
- Luu VT UBND.
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